UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG HA NAM Déc 1ap - Tu do - Hanh phiic
Sé: 252 /KH-UBND Ha Nam, ngay 24 thang 8 nam 2026
KE HOACH

Thuc hién Ké hoach s6 81-KH/TU ngay 25/6/2026 ciia Ban Thwong vu
Tinh iiy Ninh Binh vé thuc hién Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024
ctia B§ Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi
trén dia ban phwong Ha Nam

Thuc hién Ké hoach sé 81-KH/TU ngay 25/6/2026 ctiia Ban Thudng vu
Tinh @y Ninh Binh vé thuc hién Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 ctua Bo
Chinh trj vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi trén dia ban tinh Ninh
Binh; Ké hoach s6 117-KH/TU ngay 22/8/2026 ctia Pang ty phuong Ha Nam vé
viéc thuc hién Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 cia Bo Chinh tri vé phat
trién thé duc, thé thao trong giai doan méi trén dia ban phuong Ha Nam; Uy ban
nhan dan phuong ban hanh K& hoach thuc hién nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- TH chic quan triét, trién khai thyc hién nghiém tac, hiéu qua Két luan sb
70-KL/TW ngay 31/01/2024 cua Bo Chinh tri va Ké hoach sé 81-KH/TU ngay
25/6/2026 ctia Ban Thuong vu Tinh uy Ninh Binh; nang cao nhan thirc, trach
nhiém cia cép uy, chinh quyén, Mt tran T quéc, cac to chirc chinh tri - xa hoi,
can bo, dang vién, doan vién, hoi vién va Nhan dan trén dia ban phudng vé vi tri,
vai tro, thm quan trong cua thé duc, thé thao trong giai doan mai.

- Tang cudng su lanh dao cua Pang ddi véi cong tac phat trién thé duc,
thé thao; tao sy chuyén bién manh mé trong phong trao rén luyén than thé, nang
cao stc khoe, thé luc, tim voc, doi séng van hoa tinh than cia Nhan dan; xay
dung thoi quen tap luyén thé duc, thé thao thudng xuyén trong cong dong, gia
dinh va mdi nguoi dan.

- Phét huy vai tro ctia ca hé théng chinh tri trong lanh dao, chi dao, td chuc
thyc hién cac nhiém vy phat trién thé duc, thé thao; gén phat trién thé duc, thé
thao v&i nhiém vu phat trién kinh té - xa héi, xay dung doi séng van hoa 6 co so,
xay dung do6 thi van minh trén dia ban phuong Ha Nam.

2. Yéu cau

- Viéc trién khai thuc hién Ké hoach phai duoc xac dinh 14 nhiém vu quan
trong, thuong xuyén cua cac chi bg, co quan, don vi, Mat tran T quéc, cac to
chtrc chinh tri - x3 hoi, trudng hoc va t6 dan phd trén dia ban phuong.
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- N6i dung thuc hién phai thiét thuc, hiéu qua, phi hop véi diéu kién thuc
té cua dia phuong; phan cong ro trach nhiém, rd nhiém vy, 1o tién do; thuong
xuyén kiém tra, giam sat, don dbe, so két, téng két, danh gia két qua thyc hi¢n.

- Déy manh coOng tac tuyén truyén, van dong Nhan dan tich cyc tham gia
tap luyén thé duc, thé thao; phat huy vai tro néu guong cta can bo, dang vién,
cong chuc, vién chirc, doan vién, hoi vién trong phong trao rén luyén than thé theo
guong Bac HO vi dai.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat

- Phat trién phong trao thé duc, thé thao trén dia ban phudng Ha Nam theo
hudng toan dién, bén viing; nang cao suc khoe, thé luc, tim voc va chat lugng
cudc sdng ctia Nhan dan; xay dung moi truong vin hoa, thé thao lanh manh, vin
minh; gop phan cing c6 khéi dai doan két toan dan, xdy dung phuong Ha Nam
phat trién, van minh, hién dai.

- Tang cuong su lanh dao, chi dao cua cép uy Bang; nang cao hiéu luc, hi¢u
qua quén 1y, diéu hanh ctia chinh quyén; phat huy vai trd phdi hop cia Mit tran
T quéc, cac td chire chinh tri - xa hoi, cac co quan, don vi, truong hoc, t6 dan
phé, cau lac bd thé duc, thé thao trong phat trién phong trao thé duc, thé thao tai
CO SO.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Phén du ty 1& nguoi dan tham gia tap luyén thé duc, thé thao thudng
xuyén dat trén 45% dan ) phuong; ty 1€ gia dinh luyén tap thé duc, thé thao dat
trén 32% sb ho gia dinh trén dia ban.

- 100% t6 dan phd duy tri hodc phat trién cac nhém, cau lac bo thé duc, thé
thao phu hop voi diéu kién thue té nhu: cau long, bong ban, co tudng, dan vii, di
bo, chay bo, dudng sinh, vo thudt, bong da, pickleball va cac mon thé thao phu
hop khac.

- 100% trudng hoc trén dia ban phudng thuc hién t6t chuong trinh gido duc
thé chat; duy tri hoat dong thé thao ngoai khoa, cau lac bo thé duc, thé thao hoc
duong; t6 chirc danh gia, phan loai thé luc hoc sinh theo quy dinh.

- Hang nam, phuong t6 chire hodc phdi hop to chire cac hoat dong thé duc,
thé thao quan chung gin véi cac ngay 18 16n, su kién chinh tri, vin hoa cta dat
nudc, cua tinh va cua dia phuong; duy tri Ngay chay Olympic vi sttc khoe toan
dan, cac hoat dong huong tng boi va phong, chéng dudi nudc, cac giai thé thao
phong trao.

- Tang cudng codng tac quan 1y nha nudc ddi véi hoat dong thé duc, thé thao,
cc co s& kinh doanh dich vu thé duc, thé thao trén dia ban; bao dam cac hoat
dong dién ra an toan, lanh manh, dang quy dinh.

I11. NHIEM VU, GIAI PHAP CHU YEU
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1. Ting cudng cong tic tuyén truyén, ning cao nhan thirc vé phat trién
thé duc, thé thao

- T6 chirc tuyén truyén, phd bién sau rong nodi dung Két luan sé 70-KL/TW
ctia B6 Chinh trj, Ké hoach s6 81-KH/TU ctia Ban Thuong vu Tinh Gy Ninh Binh
va cac chu truong, chinh sach, phap luat ctia Nha nudc vé phat trién thé duc, thé
thao; nang cao nhan thirc, trach nhi¢m cua can bg, cong chirc, vién chirc va Nhan
dan vé vai tro cta thé duc, thé thao dbi vai viée nang cao suc khoe, thé luc, tim
voc, chat lugng cudc song va phat trién nguén nhan luc.

- P6i méi ndi dung, da dang héa hinh thic tuyén truyén thong qua hé théng
thong tin co so, Trang thong tin dién tir ciia phuong, mang xa hoi, cac hoi nghi, sinh
hoat ctia cac doan thé, trudng hoc, khu dan cu; 1ong ghép tuyén truyén trong cac hoat
dong vin hoa, van nghé, ngay hoi, 18 hoi va cac phong trao thi dua yéu nudc.

- Tiép tuc déy manh Cudc van dong "Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai", gin voi phong trao "Toan dan doan két xay dung doi séng vin
hoa", va do thi van minh.

2. Néng cao hiéu e, hiéu qua quén 1y nha nwéce vé thé duc, thé thao

- UBND phuong chi dao cac co quan, don vi, trudng hoc va cac té dan phd
cu thé hoa cac muc tiéu, nhiém vu phat trién thé duc, thé thao vao chuong trinh,
ké hoach cong tac hang ndm; t6 chirc trién khai dong bo, phii hop véi diéu kién
thuc té cua dia phuong.

- Tang cudng cong tac quan 1y nha nudc dbi voi cac hoat dong thé duc, thé
thao; thuong xuyén ra soat, huéng dan, kiém tra viéc t6 chirc cac hoat dong thé
thao quﬁn chang, hoat dong cta cac cau lac bd thé duc, thé thao va cac co s& kinh
doanh dich vu thé duc, thé thao trén dia ban theo quy dinh ctia phap luat.

- Thyc hién tbt cong tac thong ké, theo dbi, danh gid két qua phat trién thé
duc, thé thao; kip thoi tong hop, bao céo va dé xuét giai phap thao g& khé khan,
vudng mic trong qua trinh trién khai thyc hién.

3. Phat trién phong trao thé duc, thé thao quan chiing

- Pay manh phong trao luyén tap thé duc, thé thao thudng xuyén trong Nhin
dan; tao diéu kién dé moi nguoi dan dugc tiép can, tham gia cac hoat dong thé
duc, thé thao phu hop véi do tudi, gidi tinh, nghé nghiép va diéu kién strc khoe.

- Duy tri va phat trién cdc mon thé thao phu hop véi diéu kién thuc té ciia
dia phuong nhu: di bo, chay bo, cau 16ng, bong ban, bong chuyén, bong da, dan
vii, dudng sinh, vo thuat, pickleball va cdc mon thé thao dan toc.

- Khuyén khich thanh 1ap, duy tri va nang cao chét lugng hoat dong cta cac cau
lac b thé duc, thé thao tai cic t6 dan phé, truong hoc, co quan, don vi; quan tam phat trién
phong trio luyén tap trong thanh thiéu nién, phy nit, ngudi cao tudi va ngudi khuyét tit.

- Hing nim t6 chirc cac giai thé thao quan chung, Ngay chay Olympic vi
strc khde toan dan, cac hoat dong hudong img Thang hanh dong toan dan phong,
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chéng dudi nudc va cac hoat dong giao luu thé thao nhan dip cac ngay 1€ 16n cua
dat nude va dja phuong.

4. Phit trién gido duc thé chit va thé thao truwong hoc

- Chi dao cac truong hoc trén dia ban thuc hién day da chuong trinh gido
duc thé chit theo quy dinh; d6i méi ndi dung, phuong phap giang day nham nang
cao chat luong gido duc thé chat.

- Duy tri va phat trién cac hoat dong thé thao ngoai khoa, cau lac bo thé thao
hoc dudng; t6 chirc Hoi khoe Phu Déng va cac giai thé thao hoc sinh theo ké hoach.

- Tang cuong gido duc k¥ ning phong, chéng dudi nudc, phong tranh tai
nan thuong tich; phat hién, boi dudng hoc sinh c6 niang khiéu thé thao dé tham
gia cac giai thi ddu cac cap.

5. Pau tw, quén Iy va khai thac hiéu qua hé thong thiét ché thé duc, thé thao

- Ra soat hién trang nha van hoda, san thé thao, diém sinh hoat cong déng va
cac cong trinh thé thao trén dia ban; xay dung ké hoach cai tao, nang cép, stra
chita pht hop véi kha nang can d6i ngan sach va nhu cau thyc té cta dia phuong.

- Khai théc, sir dung hiéu qua hé thong nha vin hoa, san thé thao sau sip
xép don vi hanh chinh; vu tién b tri khong gian phuc vu luyén tap, thi d4u, sinh
hoat cong déng va t6 churc cac hoat dong van hoa, thé thao.

- Quan tam dau tu trang thiét bi luyén tap, dung cu thé thao tai cic nha van
héa t6 dan phé, truong hoc va cac diém sinh hoat cong déng; bdo dam st dung
hiéu qua, ding muc dich, tranh Iang phi.

6. Pay manh x4 hoi hoa va huy dong nguon luwe phat trién thé duc, thé thao

- Khuyén khich cac t6 chitrc, doanh nghiép, ca nhan tham gia dau tu xay
dung, nang cép co s& vat chat, tai tro trang thiét bi va déng hanh t6 chtrc cac hoat
dong thé duc, thé thao trén dia ban.

- Huy dong cac ngudn luc hop phap dé dau tu phat trién thiét ché thé duc,
thé thao; wu tién cac cong trinh phuc vu cong dong, trudng hoc va khu dan cu.

- Thuc hién t6t co ché quan 1y, khai thac va st dung hiéu qua cac ngudn luc
dau tu cho linh vuc thé duc, thé thao theo dung quy dinh cua phép luat.

7. Phat huy vai tro ciia cac to chic, luc lrong trong phat trién thé duc, thé thao

- Khuyén khich cac t6 chtrc, ca nhan, doanh nghiép, co sé kinh doanh dich
vu thé dyc, thé thao dau tu xay dung, ning cap san bai, phong tap, trang thiét bi
thé thao; tai tro to chirc giai thi d4u, hoat dong thé thao phong trao trén dia ban.

- Van dong cac co quan, don vi, truong hoc, t6 dan phé, cau lac bo, doanh
nghiép tham gia xay dung méi truong thé thao lanh manh, an toan, vin minh; phat huy
hiéu qué cac ngudn luc xa hoi hoa trong phat trién phong trao thé duc, thé thao.

- Tang cuong quan 1y, khai thac hiéu qua cac cong trinh, thiét ché thé thao
hién c6; ting budc dé xuat dau tu, nang cip cac diém sinh hoat vin hoa, thé thao
phuc vu Nhan dan tai khu dan cu.
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8. Gin phat trién thé duc, thé thao véi phat trién viin héa, du lich va
xay dung doi song vin hoa & co sé

- Long ghép to chirc cac hoat dong thé duc, thé thao vai cac ngay 18 16n, 18 hoi
truyén thong, ngay hoi dai doan két toan dan va cac su kién vin hoa cua dia phuong.

- Phat huy hiéu qua cac thiét ché vin hoa, thé thao trong xay dung doi sdng
van hoa & khu dan cu, gop phan xdy dung mdi truong van hoa lanh manh, do thi
van minh.

- Khuyén khich to chirc cac giai thé thao truyén thong, cac hoat dong giao
lwu gitra cac to dan phd, co quan, don vi nham ting cuong doan két cong dong,
quang ba hinh anh qué huong.

9. Tiang cwdng cdng tac kiém tra, so két, tong két

- Giao Phong Vin hoa - X4 hoi chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi
lién quan theo doi, huéng dan, kiém tra viéc trién khai thuc hién Ké hoach; kip
thoi tham muu UBND phudng giai quyét nhitg khé khin, vudng mac phat sinh.

- Cac co quan, don vi, trudng hoc va cac t6 dan phé dinh ky danh gia két
qua thyc hién; thuc hién ché do thong tin, bao céo theo quy dinh.

- Héng nam td chic so két, danh gia Kkét qua thuc hién; kip thoi biéu duong,
khen thudng céc tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuét sic; nhan rong cac mo hinh, cach
1am hiéu qua trong phat trién phong trao thé duc, thé thao trén dja ban phuong.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi phwong

- La co quan thudng truc, chu tri tham muu UBND phuong t6 chirc trién khai
thue hién Ké hoach; huéng dan, don dde cac co quan, don vi, trudng hoc va cac t6 dan
phd thyc hién cac nhiém vu, giai phap phat trién thé duc, thé thao trén dia ban phudng.

- Chu tri tham muu xay dung ké hoach, chuong trinh t6 chure cac hoat dong
thé duc, thé thao quan chiing, cac giai thé thao, Ngay chay Olympic vi stic khoe
toan dan va cac hoat dong hudng tng phong trao “Toan dan rén luyén than thé
theo guong Bac Ho vi dai”.

- Phoi hop ra soat hi¢n trang h¢ théng thiét ché vin hoa, thé thao; tham muu
phuong an quan 1y, khai thac, sir dung, sira chita, nang cap nha vin hoa, san thé
thao va cac diém sinh hoat cong dong trén dia ban phuodng.

- Hudng dan céc t6 dan phd, co quan, don vi duy tri, thanh lap va nang cao
chat luong hoat dong cua céac cau lac by, nhom luyén tap thé duc, thé thao; téng
hop, nhan rong cac m6 hinh hoat dong hi¢u qua.

2. Phong Kinh té - Ha ting va Do thi phuong

- Chu tri, phdi hop véi Phong Vian hoa - X hoi tham muu bé tri kinh phi thuc
hién K¢ hoach theo kha nang can d6i ngan sach va dung quy dinh ctia phap luat.

- Tham muu 10ng ghép cac nhiém vu dau tu, cai tao, nang cap thiét ché van
hoa, thé thao véi cac chuong trinh, dy 4n phat trién kinh té - xd hoi, chuong trinh
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muc tiéu qudc gia vé phat trién van hoa giai doan 2025-2035 va cac ngudn von
hop phép khéc.

- Huéng dan quan 1y, st dung kinh phi, tai san, trang thiét bi thé duc, thé
thao bao dam tiét kiém, hiéu qua, ding muc dich.

3. Cong an phuong

- Phéi hop bao dam an ninh, trit tu, an toan giao thong, phong chay, chira
chay va cac diéu kién an toan trong qua trinh t6 chirc cic hoat dong, giai thi ddu
thé duc, thé thao trén dia ban.

- Duy tri thuong xuyén hoat dong rén luyén thé luc trong luc luong Cong
an phuong; tich cuc tham gia cac phong trio, hoi thi, giai thé thao do cac cap va
dia phuong t6 chc.

4. Ban Chi huy Quan sy phwong

- T chtre thuc hién tot ché dd rén luyén thé luc, huin luyén thé thao trong
luc lugng dan quan; nang cao suc khoe, thé lyc, kha ning san sang thuc hién
nhiém vu.

- Phdi hop t chtrc cac hoat dong giao luu, hoi thao qubc phong, thé thao quan
chiing; tham gia bado ddm an ninh, an toan trong céc su ki¢n thé duc, thé thao phuong.

5. Dé nghi Uy ban Mt tran To quoc Viét Nam va céc td chire chinh tri - xa hoi

- Béy manh cong tac quan tri€t, tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién
va Nhan dan tich cuc tham gia luyén tap thé duc, thé thao, gén phong trao thé duc,
thé thao vé6i cac cudc van dong, phong trao thi dua yéu nudc & co so.

- Phat trién cac cau lac bd dan vii, bong chuyén hoi, yoga, aerobic, dudng
sinh, khiéu vii thé thao pht hop v6i phu nit cac lta tudi.

- Phdi hop t6 chirc cac hoat dong giao luu, thi dau thé thao trong doan vién,
hoi vién, thanh thiéu nién, phu nit, ngudi cao tudi va Nhan dan.

6. Van phong HDND&UBND phuong

- Phéi hop voi Phong Vian hoa - Xa hoi theo ddi, don ddc viéc trién khai
thuc hién Ké hoach; tham muu UBND phuong ban hanh cac van ban chi dao, diéu
hanh ¢6 lién quan.

- Phdi hop tong hop ndi dung, chuong trinh cong tac; chuan bi cac diéu kién
phuc vu héi nghi so két, téng két.

7. Trung tam Dich vu su nghiép cong phudng

- Chu tri tham muu t6 chirc cac hoat dong van hoa, van nghe, thé duc, thé
thao quan chung; tham muu t6 chic cic giai thi ddu thé thao, Ngay chay Olympic
vi strc khoe toan dan, Pai hoi Thé duc thé thao va céc hoat dong thé thao phuc vu
nhiém vu chinh tri cia dia phuong.

- Quan 1y, khai thac va sir dung c6 hiéu qua hé thong thiét ché vian hoa, thé
thao, nha vin hoa trung tm, sin van dong, san thé thao va cac cong trinh, trang
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thiét bi duoc giao; bao dam hoat dong thudng xuyén, an toan, phat huy ti da cong
nang phuc vu Nhan dan.

- Chu tri hudng din chuyén mén, nghiép vu ddi véi cac to dan phd trong to
chtrc cac hoat dong van hoa, van nghe, thé duc, thé thao; hd tro xay duyng va duy
tri hoat dong cuia cac cau lac bg van hoa, van nghé, thé duc, thé thao tai co so.

- Phéi hop véi cac truong hoc, Mat tran T quéc va céc td chirc chinh tri -
x4 héi té chirc cac hoat dong giao luu, hoi thi, hoi dién, giai thé thao va cac sy
kién van hoa, thé thao trén dia ban.

- Chu dong ra soat nhu cau dau tu, sira chita, ning cap co so vat chét, trang
thiét bi phuc vu hoat dong van hoa, thé thao; dé xuét phuong an quan ly, khai thac
hi¢u qua tai san cong theo quy dinh.

- Thye hién cong tac tuyén truyén, ¢ dong truc quan, truyén thanh co so.

8. Cac phong, ban, co’ quan, don vi trén dia ban phuong

- Can ctr chtric nang, nhiém vy dugc giao va diéu kién thyuc té cua tung co
quan, don vi, xdy dung ké hoach hodc 16ng ghép noi dung phat trién thé duc, thé
thao vao chuong trinh, ké hoach cong tac héng nam; van dong can b, cong chure,
vién chuc va ngudi lao dong tich cuc tham gia tap luyén thé duc, thé thao, rén
luyén nang cao strc khoe.

- Chu dong t6 chirc hodc phédi hop t6 chirc cac hoat dong giao luu, thi ddu
thé thao gilta cac co quan, don vi; tich cuc tham gia cac giai thé thao, hoi thao,
Ngay chay Olympic vi strc khoe toan din va cac hoat dong thé duc, thé thao do
phuong va cap trén to chuc.

9. Cac truong hoc trén dia ban

- Xay dung ké hoach thyc hién phu hop véi diéu kién cta ting don vi; to
chuc thuc hién day du chuong trinh gido duc thé chat, kiém tra va danh gia thé
luc hoc sinh theo quy dinh.

- Duy tri cac hoat dong thé thao ngoai khoéa, cau lac bo thé thao; to chirc
Ho1 khoe Phu Déng, cac giai thé thao hoc sinh va lua chon, boi dudng hoc sinh
c6 niang khiéu tham gia thi dau cac cap.

- Tang cuodng gido duc k¥ ning phong, chéng dudi nudc, tai nan thuong
tich; phéi hop véi gia dinh va cac co quan lién quan t6 chire cac hoat dong rén
luyén thé chit an toan, lanh manh cho tré em, hoc sinh.

- Chu dong ra soat, quan 1y, st dung hiéu qua sin bai, nha tap, trang thiét bi thé
duc, thé thao; dé xuat dau tu, sira chita, bd sung co s& vat chét theo quy dinh.

10. Cac t6 dan phd trén dia ban phwong

- Can ctr Ké hoach nay, td chirc trién khai cac nhiém vu phat trién thé duc,
thé thao phit hop vai diéu kién thyc té cia timg to dan phd; ddy manh tuyén truyén,
van dong Nhan dan tham gia luyén tap thé duc, thé thao thuong xuyén.
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- Quan ly, khai thac va sir dung hiéu qua nha vin hoa, san thé thao va cac trang
thiét bi duoc giao; xay dung ndi quy str dung, phan céng ngudi quan 1y, bio quan tai
san va duy tri v¢ sinh, canh quan, an toan tai cac diém sinh hoat cong déng.

- Duy tri, cung cd va phat trién cac cau lac bo, nhom luyén tap thé duc, thé
thao; to chirc giao luu, thi dau trong to dan phd va tham gia day du cac hoat dong
thé duc, thé thao.

- Chu ddng huy dong cac ngudn luc hop phap trong Nhan dan dé hd tro to
chtrc hoat dong, bo sung trang thiét bi, cai tao san bai; bao dam cong khai, dan
chu, ding quy dinh.

Trén day 1a K& hoach cia Uy ban nhan dan phudng trién khai Ké hoach sé
81-KH/TU ngay 25/6/2026 cua Ban Thuong vu Tinh uy Ninh Binh vé thuc hién
Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 ctia B4 Chinh tri vé phat trién thé duc,
thé thao trong giai doan méi. Uy ban nhan dan phudng yéu ciu céc co quan, don
vi, truong hoc va cac td dan phé nghiém tac trién khai thyc hién./.

Noi nhn: _TM.UY BAN NHAN DAN
- Uy ban nhan dén tinh; SCHT

- S& Vin hoéa va Thé thao;

- TT. Pang uy; TT. HDND phuong;

- Lanh dao UBND phuong;

- Cac phong, ban, don vi thudc phuong;
- Cac truong hoc;

- Céc t6 dan phd trén dia ban phuong;
- Luu: VT, VHXH.

Trinh Minh Durc
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